
2024 Beijing Itinerary 
31 Aug 2024 
8.30 am 

Depart from Changi Terminal 3 6 hour 10 min flight 

2.40 pm Arrive at Capital International 
Terminal 3 

Marriott Executive 
Apartments 万豪行政公寓 

1 Sep 2024 故宫博物院（¥ 60，珍宝馆¥ 10） 
景山公园 （¥ 2） 
天坛公园（¥ 15） 
王府井步行街 

 

2 Sep 2024 八达岭长城（¥ 40）缆车（¥ 140） 
鼓楼大街 

 

3 Sep 2024 
4 35 pm 

Depart from Capital International 
Terminal 3 

6 hour 25 min flight 

11.00 pm Arrive at Changi
 

 
故宫博物院 

 
景山公园 

 
天坛公园 

 
王府井步行街 

 
八达岭长城 

 
鼓楼大街 



 
 
 
  



一、午门雁翅楼-还原帝王庆寿盛况 

午门的东西城台上各有的十三间庑房，由于从门楼两侧向南排开，形如雁翅，因此称雁翅楼。
这种以门庑围成广场、层层递进的布局形式是典型的受"五门三朝"制度的影响，有利于突出皇
宫建筑的威严肃穆。建成于明永乐十八年，清顺治四年重修，嘉庆六年又修。2013 年起，故
宫博物院开始复建午门雁翅楼，去年复建完工。 

东雁翅楼展厅将展出全长 39.39 米的康熙帝万寿庆典图，全卷共有 1.8 万个人物，数量甚至压
过《清明上河图》。在下卷描绘的西直门到神武门的庆寿图景里，可以逐一找到北京城重要的
地理坐标，例如西四牌楼、北海永安寺白塔、北海团城等。 

入口处免费领取一个无线耳机，每走一个区域就能清晰的聆听展品的历史，出口请别忘记把耳
机放回去。 

二、中轴线参观-最精华的故宫大殿参观，必去! 

故宫的前三殿是天子的办公区，他们依次是: 
①太和门-皇帝御门听政的地方;太和殿-皇帝举行大朝的地方，也就是金銮殿; 
②中和殿-除了皇帝临时休息外，更存放着皇家的玉碟，也就是皇家的家谱; 
③保和殿-天下读书人向往的地方，明清时期，每三年在这里会举行一次隆重的殿试活动，钦
点"天子门生"。 

前朝代表的是皇帝的威仪，所以，也是所有游客参观故宫的必经之所。紫禁城的整体建筑体系
是"中轴布局、左右对称"，所以，放眼太和殿广场的最佳位置，就是两侧的弘义阁和体仁阁平
台上，同样，这也是拍摄太和殿、太和殿广场的绝佳位置。 

紫禁城的 308 口大水缸除了它固有的消防功能外，更为故宫平添了无尽的美感。1900 年，八
国联军攻入北京，在紫禁城中进行大肆掠夺时，有不少侵略者竟用刺刀狂刮鎏金铜缸上的金
子，如今在太和殿两侧的大缸上，仍能清晰地看见侵略者当年留下的累累刀痕。 

【后庭居住区域：保和殿、中和殿、乾清宫】 

走下保和殿后的丹陛，就可以看到内左门、乾清门、内右门，三道门内便是皇帝和家眷们居住
的内廷，也就是"后宫"。当然，自乾清门而入，中线部分还是所有游客传统的参观路线。乾清
宫-雍正帝之前皇帝的居所；坤宁宫-明代皇后的居所；清代为了不忘祖先信仰，把坤宁宫左侧
改外萨满教祭祀的地方，右侧则是皇帝的婚房。在"乾""坤"之间，便是象征着帝后和睦的"交
泰殿"。 

【休闲花园区】：御花园，传统旅游团在结束了后三座大殿的游览后，会径直进入御花园，然
后出神武门，结束在故宫的游览。但是这又如何尽兴，毕竟这 72 万平方米的紫禁城有着太多
的流连忘返。 

三、西线参观-探秘电视剧《甄嬛传》的小主们生活的地方 
【游玩线路】：中轴线+军机处-慈宁宫-寿康宫-太极殿-翊坤宫-储秀宫-御花园 
【适合人群】：对甄嬛传百看不厌的小主贝勒王爷们。 

①军机处：雍正皇帝后专设的咨议机构，是清朝时期的中枢权力机关，不管是来自历史书上，
还是来自电视剧里，军机大臣四个字早已根植于所有游客的脑海。 

②慈宁宫：大名鼎鼎的孝庄皇太后，也难逃人生的落幕--"太宗皇帝奉安已久，我不便去惊
扰，况且我最放心不下的是你和你的父亲，就把我葬在你父亲的陵边吧。"这句话给了几百年
来许多人无数的遐想，太后下嫁多尔衮，有些历史终究无法还原，但这些趣闻也使我们的旅程
增加了无限的乐趣。 

③寿康宫：女主人们都比较长寿，雍正皇帝的熹贵妃、乾隆皇帝的亲生母亲、电视剧里的甄



嬛，就住在这个院落。熹贵妃活了 86 岁，跟她的儿子去漠北，巡齐鲁下江南、登嵩岳，享尽
了人间的荣华富贵。可是，这个院落最长寿的却是乾隆的婉嫔陈氏，虽然她曾经是这紫禁城里
最不起眼的人物，但是她却活了 92 岁年纪。 

甄嬛住寿康宫 

年世兰（华妃）住翊坤宫 

 
【西六宫：永寿宫、翊坤宫、储秀宫、咸福宫、长春宫和启祥宫(太极殿)】目前开放宫殿有
翊坤宫、储秀宫和太极殿三个。 

①翊坤宫：东西十二宫以东为尊，以靠近中轴线为尊，以靠近乾清宫为尊。翊解释为辅佐，皇
后的寝宫为坤宁宫，翊坤即辅佐皇后管理六宫之意。万历皇帝的生母、明穆宗李贵妃住过的地
方，当然最出名的人物却是蒋欣扮演的华妃娘娘的原型、雍正的敦肃皇贵妃年氏，不过和电视
剧中的年世兰不一样，敦肃皇贵妃一生生育一女三子，可惜都没有存世。 

②储秀宫：懿嫔，也就是后来的慈禧太后，曾在这里居住，并在这里生下了同治皇帝。光绪十
年（1884 年）慈禧拟二次撤帘归政，遂移居储秀宫，重修宫室，把原本各自独立的翊坤宫和
储秀宫给打通了。延禧攻略剧中高贵妃的住所在储秀宫，而储秀宫是清廷选秀后秀女所在的地
方，能进入其中的非富则贵。《甄嬛传》中美丽但愚蠢的祺嫔就住储秀宫。 

高贵妃住储秀宫 
 

祺嫔住储秀宫 

③太极殿（启祥宫）：甄嬛的对家，丽嫔和襄嫔曹琴默都住在启祥宫。丽嫔以其美貌和才艺在
宫中享有盛名，最后却因为失心疯打入冷宫。而襄嫔曹琴默则以其机智和深沉的性格在宫廷中
占有一席之地，不过最后也是没有什么好的结局。启祥宫，又名太极殿，是一座宽敞且历史悠
久的宫院。它的名字寓意着吉祥和祥瑞。启祥宫是非常宽敞的，不仅为嫔妃们提供了舒适的居
住环境，也成为了宫廷文化活动的重要场所。在这里，嫔妃们会举办宫廷音乐、舞蹈和戏剧表
演，参与宫廷的节庆活动。 

这里曾经住了大清国的最后一位皇太后--隆裕皇太后，正是她，亲笔签下《清帝退位诏书》，
大清就这么结束了...... 



丽嫔住启祥宫 襄嫔曹琴默住启祥宫 
④永寿宫：清代顺治帝皇贵妃董鄂氏、恪妃，嘉庆帝如妃曾在此居住。道光中晚期，外侮内患
日盛，而朝廷内部一味讳饰，将各疆吏密奏匿于永寿宫。光绪以后，此宫前后殿均设为大库，
收贮御用物件。现辟为故宫博物院文物陈列室。甄嬛开始住碎玉轩，后来住永寿宫。 

⑤咸福宫：咸福宫，这座宫殿在紫禁城的西六宫中独树一帜，它的独特形制与其它五宫迥异，
采用了黄琉璃瓦庑殿顶，这种建筑风格通常与皇帝的寝宫相联系，彰显出它的尊贵与非凡。黄
琉璃瓦的使用，不仅显示了皇家的富丽堂皇，也象征着皇家的权威和尊贵。庑殿顶的设计，更
是体现了古代建筑的精巧与宏伟。甄嬛传中的敬妃冯若昭，这位在宫廷中享有崇高地位的妃
子，是咸福宫的主位。沈眉庄，大家最喜欢的眉姐姐，让我们看到了在水深火热的宫斗中，存
在的姐妹情深，真是难为可贵啊。眉姐姐也曾在咸福宫的常熙堂居住，在剧中，这个地方被改
为存菊堂。 

沈眉庄住咸福宫 富察皇后住长春宫 

⑥长春宫：乾隆帝的孝贤皇后富察氏，也就是《如懿传》里富察皇后，住在长春宫。她的一生
如诗如画，却在东巡途中长逝。她的梓宫，被庄重地奉安于长春宫，乾隆帝为了纪念这位贤
后，将此地改建为皇后及皇贵妃的纪念堂，让孝贤皇后的美德与长春宫的辉煌永存。大家最熟
悉的应该是文绣，宣统帝的淑妃，她在 1922 年至 1925 年间也曾在长春宫居住。这位末代妃子
的一生充满了戏剧性，长春宫见证了她从尊贵到平凡的转变，也见证了一个时代的落幕。甄嬛
传中的齐妃，这个在剧中智商不高的妃子也住在长春宫。 

四、东线参观-故宫三大殿、探访顺治与董鄂妃的生死之恋以及珍妃井的秘密 
【游玩路线】：中轴线+东线承乾宫-永和宫-景仁宫-延禧宫-外东路钟表馆-珍宝馆-御花园 
【东六宫：景仁宫、承乾宫、钟粹宫、景阳宫、永和宫、延禧宫】 

交泰殿东侧，出门就是东六宫，这些小院落曾经住着紫禁城里备受恩宠的女人。走进这些院
落，和影视剧里、历史故事里的人物对接一下，仿佛一下子就穿越到了当年的紫禁城。东六宫
目前只开放了四个院落。 

①钟粹宫：慈安皇太后曾经在这里居住过，慈禧太后是咸丰帝的妃子，同治帝生母，而慈安太
后是咸丰帝的皇后，但并无子嗣，咸丰帝死后，同治继位，按照咸丰的遗诏，分别尊慈禧为圣
母皇太后，尊慈安为母后皇太后。延禧攻略中的纯贵妃也住在这。 



纯贵妃住钟粹宫 娴妃住承乾宫 
②景阳宫：红丸案是明末三大案件之一，景阳宫是红丸案主角儿泰昌帝朱常洛生母住过的，没
有开放，但这并不影响我们对这个历史疑案的推测和猜想。 

③承乾宫：清顺治帝孝献皇后董鄂氏曾在这里居住，《孝庄皇后》里面，舒畅把董鄂妃演的深
入人心，历史的帝王里，除了杨玉环和李隆基的绝世爱情，顺治和董鄂妃的生死恋情同样让人
感到凄美。《延禧攻略》中娴妃就住在承乾宫。 

④永和宫：这里曾住着雍正的生母、康熙的德妃乌雅氏，最终也未能母凭子贵移居慈宁宫，她
并未像影视剧中那样尊享太后之位。《延禧攻略》中的愉贵人住在永和宫，她身怀皇子却一直
遭到高贵妃等人的设计陷害，后来诞下大家都熟悉的五阿哥永琪。 

愉贵人住永和宫  皇后乌拉那拉氏住景仁宫 
⑤景仁宫：福祸相依，这里曾住过明宣宗因被剥夺皇后之位而幸免于殉葬的胡皇后，也曾住过
因慈禧太后为保全皇家颜面而使其投井殉国的光绪最宠爱的珍妃。雍正帝的皇后乌拉那拉氏住
在景仁宫，这也是东六宫第一宫。不过景仁宫不是一直都是皇后的居住地，早一些在明代的时
候，它也只是作为嫔妃的居住地，而皇后则安居于坤宁宫。雍正帝为了能与皇后乌拉那拉氏更
近一步，特意将她安置于此，因为这里紧邻他处理国事的乾清宫。 

⑥延禧宫：还珠格格里的令妃娘娘就是住在延禧宫，令皇贵妃魏佳氏从最初一名默默的宫女成
了宠惯后宫的女主人，也是嘉庆帝的生母。甄嬛传中的富察贵人，安陵容和出场没几天的夏冬
春，她们都是住在延禧宫。延禧宫在道光年间曾发生大火，烧得只剩下宫门，到了光绪帝年间
曾预备在这里修建一个西洋建筑式的三层楼，可惜还没修完，大清就亡了，最后成了烂尾楼。 

 
安陵容住延禧宫 

 
夏冬春住延禧宫 



【外东路：珍宝馆-钟表馆-珍妃井】 

①珍宝馆：一座宝库，有各色宝石，闪闪发光的金银器皿，珍珠翡翠等。 
离开延禧宫就能左转顺着红墙夹道去太上皇的宫殿。乾隆皇帝 86 岁时禅位给了他的儿子嘉庆
皇帝，于是，成了太上皇的他专门给自己修了一座养老院，这就是珍宝馆，曾经的宁寿全宫-
一组浓缩的紫禁城。珍宝馆有紫禁城最精华的部分-九龙壁-三联印-发晶鼻烟壶-宫中各种饰物
-乾隆皇帝的 25 枚宝印-众达五吨的大禹治水玉山。 
②钟表馆：清宫收藏的各式钟表。(这两个地方需要分别额外购买 10/人的门票)。 
③珍妃井：虽然就是一口井，但却代表了一个王朝的走入没落。 

出了珍宝馆的出口左转直行，便可看到顺贞门和神武门，顺贞门内是御花园，神武门外就算是
离开了紫禁城了。 

拍摄故宫两大必去之地 

1.排第一的毋庸置疑就是景山了，爬上景山的最高处，拍摄故宫的全景，要比在故宫里面游览
的时候更为震撼。 

2.还有就是护城河边的角楼也是摄影爱好者的"长枪短炮"必到之地，在夕阳的映衬下，角楼
倒映在旁边的护城河里，出神武门往东往西各有一个角楼，建议去西北角楼。 

温馨提示： 

1.周一闭馆除法定节假日和暑期(每年 7 月 1日至 8 月 31 日)外，故宫博物院全年实行周一闭
馆的措施。 

2.实名制购票，准备好身份证午门的人工售票处， 故宫门票出售时间 8:30-16:00，上午场和
下午场分开出售。 

故宫平日里排队买票的人非常多，烈日炎炎下排个一小时也不是不可能哦，所以建议旅游旺季
参观时可以在网上提前订票，到时候可直接刷身份证进入，不需要排队。如果是带小朋友或者
是带婴儿车的游客，比较推荐购买一日游的产品，十分方便，也免得宝宝们跟着遭罪。 

因为故宫每天的限流 8 万人次，故宫实名制购票，大人带好身份证，孩子带好户口本或身份
证，没有证件是参观不了的，记住。 

3.洗手间分布午门安检完，太和门前在左右两边均有洗手间(此洗手间平日人不多)，东西六宫
的入口处分别也有洗手间，外东路的珍宝馆和钟表馆初有餐厅和洗手间也有休息的区域，御花
园也有一处洗手间。 

4.故宫博物院实行单向参观所有游客只能从南侧午门进入,经北侧神武门出来，所以游玩的时
候一定安排好路线，尽量不要走冤枉路。 



 

 
 
31/8/24 
Travel from Airport ¥56.44 
打卤面¥30 
烤鸭卷¥30 
龟苓膏¥18 
 
1/9/24 
杂酱面¥35 
杏仁豆腐¥18 
 
2/9/24 
高速公路收费 ¥10 
 
3/9/24 
肯德基¥29 
德士 S$22.55 
 
麦当劳 588 南京路步行街 
KFC 463 南京路步行街 
汉堡王 2-88 南京西路  新世界城 
Carl's Jr 268 来福士广场 
Yoshinoya 479 南京东路 先施休闲广场 
 
 
S$1001.90 buy ¥5350 
Sell ¥4160 for S$769.60 
 


